
Sie sind Unternehmer oder Führungskraft 
und möchten das Nützliche mit dem 
Angenehmen verbinden?



Dann kommen Sie doch zum Sondertermin
„HelfRecht-Planungstage PLUS Erlebnis Fichtelgebirge“ 
vom 27. August bis 2. September ins 
HelfRecht-Unternehmerzentrum.  



 Die persönlichen Planungsphasen wechseln sich ab mit 
mehreren Erlebnis-Optionen. Ob bei Touren mit  
Motorrad oder Mountainbike, ob mit Golfschuhen über 
das Green oder in Wanderschuhen durchs  
Fichtelgebirge: Sie werden mit diesem bewussten Mix 
Ihre Erkenntnisse und Impulse aus einzelnen 
Planungstage-Phasen zu einem außergewöhnlichen 
Gesamtevent werden lassen, das Sie noch Jahre 
begeistern wird.

Das Besondere an diesen Planungstagen: 

 Die Kombination aus intensiver Klausur und von uns 
organisierten bzw. individuellen Breaks macht diese 
Planungstage zu einem ganz besonderen Event. 



Das Programm im Detail…



Inhalt und Ablauf der Planungstage

Anreise
Freitag
26. August 2016

Sie entscheiden, ob Sie bereits am 
Freitag oder erst am Samstag anreisen. 

 Anreise Golfhotel Fahrenbach, Tröstau

 Eventuell Mietmotorräder oder 
Mountainbike/Tourenrad in Empfang 
nehmen, falls Sie nicht mit Ihrem eigenen 
teilnehmen. 

Erlebnistag Fichtelgebirge
Samstag
27. August 2016

9.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

 Beginn der HelfRecht-Planungstage 

Ab 10.30 Uhr

 Erster fest organisierter Tourtag mit Motorrad oder

 Auf Wunsch organisierte Radtour mit MTB oder 
Tourenrad durchs Fichtelgebirge oder

 Auf Wunsch organisierte Wanderung durchs 
Felsenlabyrinth Luisenburg oder

 Ihre eigene individuelle Gestaltung, siehe 
Vorschläge zu den tollen Möglichkeiten auf Seite 8.

Planungstag
Sonntag
28. August 2016

9.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr 

 Sie machen eine persönliche Bestands-
aufnahme Ihrer Situation. Gezielte Fragen 
leiten Sie an: Welche Chancen und 
Herausforderungen stehen an? Welche 
Risiken und Gefahren müssen Sie bedenken? 



Planungstag
Montag
29. August 2016

9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr 

 Sie machen sich klar, was Sie im Leben 
erreichen wollen. Die Erkenntnisse aus Ihrer 
Analyse bilden die stabile Basis Ihrer 
Zielplanung. Sie formulieren Ihre Visionen, 
Ihre innersten Wünsche, Ihre Vorstellungen 
von einem erfolgreichen Leben (persönlich, 
beruflich und unternehmerisch). 

 Sie konkretisieren Ihre Wünsche und 
Vorstellungen in lang-, mittel- und 
kurzfristigen Zielplänen. Die Meilensteine für 
die nächsten Monate legen Sie in einem 
detaillierten Jahreszielplan fest. 

Erlebnistag Fichtelgebirge
Dienstag
30. August 2016

9.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

 Weitere Erlebnispause im Fichtelgebirge, durch uns 
organisiert mit Motorrad, Mountainbike oder 
Wanderschuhen – oder auch individuell nach Ihren 
Vorstellungen.

Planungs-/Erlebnistag
Mittwoch
31. August 2016

9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

 Sie optimieren Ihren beruflichen 
Tätigkeitsbereich und lernen den 
zielgerichteten Umgang mit der Zeit. 

 Sie analysieren Ihren beruflichen Alltag: Was 
können Sie verbessern?

 Sie konzentrieren sich auf Ihre zentralen 
Führungsaufgaben. 

 Sie fördern Innovationen und schaffen ein 
wirkungsvolles Qualitätsmanagement. 

 Am Abend:
Weitere Erlebnispause im Fichtelgebirge, 
durch uns organisiert mit Motorrad, 
Mountainbike oder Wanderschuhen – oder 
auch individuell nach Ihren Vorstellungen.
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Planungstag
Donnerstag
1. September 2016

9.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

 Sie steigern Ihren Erfolg mit bewährten 
Führungstechniken. 

 Die „Vorgehensplanung“ hilft Ihnen, große 
Herausforderungen in Etappen aufzuteilen. 
So können Sie auch anspruchsvolle Ziele 
erreichen. 

 Sie erhalten Tipps zur Umsetzung des 
HelfRecht-Systems im Alltag.

 Abgabe Leih-Motorrad oder Leih-Fahrrad,
falls Freitag als Abreisetag geplant ist. 

Erlebnistag Fichtelgebirge
Freitag
2. September 2016

8.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

 Weitere Erlebnispausen im Fichtelgebirge, durch uns 
organisiert mit Motorrad, Mountainbike oder 
Wanderschuhen – oder auch individuell nach Ihren 
Vorstellungen.

 Abgabe Leih-Motorrad oder Leih-Fahrrad.

Abreise
Freitag, 2. September, am späten Abend 
oder: Samstag, 3. September, nach dem 
Frühstück

Wir empfehlen Ihnen, den letzten Abend 
(Freitag) noch gemeinsam mit der Gruppe im 
Hotel zu verbringen. So können Sie Samstag früh 
ausgeruht die Rückreise antreten. 

Bitte geben Sie uns bei Ihrer Anmeldung 
Bescheid, ob Sie am Freitag oder am Samstag 
abreisen möchten. 

Ihre Ergebnisse aus den 
Planungstagen:

 Sie haben sich selbst neu „sortiert“. 
 Sie haben anstehende Probleme planerisch 

gelöst. 
 Sie haben Ihren „Motivationstank“ 

neu aufgefüllt. 
 Sie haben an Ihrer Selbstorganisation und 

Effizienz gearbeitet. 
 Sie hatten Spaß. 
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Unsere Vorschläge zu Ihrem Erlebnisprogramm

 Ob mit Motorrad oder E-Bike (Ausleihmöglichkeiten in Ihrem Hotel bzw. Motorrad-Stützpunkt), die Region 
Fichtelgebirge und Umland sind Top-Ausflugsempfehlungen. Von uns geführte oder individuell organisierte Touren 
sind möglich. Sprechen Sie uns gerne mit Ihrem persönlichen Wunsch an.

 Schwingen Sie den Golfschläger auf dem Golfplatz Fahrenbach. Verbessern Sie Ihr Handicap mit Trainerstunden des 
„PGA Golfprofessional“ Mark Phillips und des Trainers Helmut Müller oder schnuppern Sie auch gerne erst einmal 
rein. Wir organisieren Ihren persönlichen Wunsch.

 Wandern Sie zu den reizvollen Gipfeln des Fichtelgebirges wie Schneeberg, Ochsenkopf oder dem Hausberg
Kösseine, unmittelbar neben Ihrem Domizil. Oder erkunden Sie das Luisenburg-Felsenlabyrinth, das größte 
Granitsteinmeer Europas. Geopark-Rangerin und Gästeführerin Christine Roth zeigt Ihnen die Highlights von Ihrer 
ganz besonderen Seite. Interesse?

 Und auch neben der Natur gibt es viel zu besichtigen, wie etwa in Bayreuth das Festspielhaus von Richard Wagner, 
die Eremitage oder die aktuelle bayerische Landesgartenschau.

 Oder gehen Sie shoppen in Factory-Outlets der Porzellanregion Deutschlands mit den Marken, Rosenthal, Thomas, 
Hutschenreuther, Arzberg, Heinrich, etc. 

 Auch die renommierten Kurbäder Karlsbad, Marienbad und Franzensbad im tschechischen Bäderdreieck sind in ganz 
unmittelbarer Nähe einen Ausflug wert.

(Für weitere Informationen folgen Sie einfach den rot markierten Verlinkungen zur jeweiligen Website.)

http://www.fichtelgebirge.net/fichtelgebirge/berge/schneeberg
http://www.golfclub-fahrenbach.de/
http://www.fichtelgebirge.net/fichtelgebirge/berge/ochsenkopf
http://www.fichtelgebirge.net/fichtelgebirge/berge/k%C3%B6sseine
http://wunsiedel.de/tourismus/felsenlabyrinth-luisenburg/
http://www.bayreuther-festspiele.de/
http://www.eremitage-bayreuth.de/eremitage/
http://www.landesgartenschau2016.de/home.html
https://www.factory-in.de/con/
http://www.urlaub-in-karlsbad.de
http://www.kurbad-marienbad.de
http://www.franzensbad.de


Organisatorisches…



Weitere Informationen

Ihr Trainer
Bernhard Helfrecht
Unternehmer und 
Trainerpartner der HelfRecht AG

Ihre Unterkunft

Fahrenbach 1
95709 Tröstau

www.golfhotel-fahrenbach.de

Golfhotel Fahrenbach

Bernhard Helfrecht leitet seit 1999 
Planungstage bei HelfRecht. Er ist 
zudem Aufsichtsrats-vorsitzender 
der HelfRecht AG. 

Hauptberuflich führt er als 
Zahntechnikermeister ein 
florierendes Dental-Labor für 
ganzheitlichen Zahnersatz. 

Als Inhaber der Firma „travel4fun“ 
organisiert er seit 1998 
Motorradreisen. 



□ Ja, ich möchte am Sondertermin der persönlichen und unternehmerischen Planungstagen vom 27. August bis 2. September 2016 teilnehmen.

Abreise:
□ am Freitag, den 2. September 2016

□ am Samstag, den 3. September 2016

Anmeldung
Faxantwort an + 49 (0) 9232/601-274
E-Mail: info@helfrecht.de

Teilnehmer(in): Zusätzliche(r) Teilnehmer(in)

Teilnahmepreis: 
Der Teilnahmepreis für die Planungstage beträgt 3.180 Euro, ab dem zweiten Teilnehmer 
2.880 Euro, bei erneuter Teilnahme 2.450 Euro. Die Preise verstehen sich zuzüglich der gesetzlichen 
Mehrwertsteuer, Hotelkosten und Kosten für Ihre Ausflüge. Im Preis sind alle Vorträge, persönliche 
Planungsunterlagen, und ein zeitlich unbegrenztes Beratungsrecht enthalten. 

Hotelkosten/Verpflegung während des Aufenthalts: 
In Verbindung mit Ihrer Anmeldung buchen wir für Sie im Golfhotel Fahrenbach ein Einzelzimmer (mit 
Verpflegung während des Aufenthaltes im Hotel) vom 27. August bis 2. September 2016 zum Preis von 
561 Euro (inklusive Mehrwertsteuer). Bitte informieren Sie uns, wenn Sie erst am 3. September 
abreisen möchten. Optionale Touren mit Motorrad oder Mountainbike wie auch Green Fee oder Golf-
Trainerstunden werden separat angeboten und in Rechnung gestellt. Die Hotelkosten rechnen Sie bitte 
vor Ihrer Abreise direkt mit dem Hotel ab. Auch Eintritte, Essen und Getränke während der Ausflüge 
sind direkt vor Ort zu bezahlen.
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